
  

 

「元気に泳いでいるね！」 

「そ～っと流してあげよ」 「おおきくなってね～！」 

「やった～‼アユの放流、大成功！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

検診名 日にち 時 間 会 場 

胃・肺・大腸・乳がん検診 １０月１２日(木) 8:45～11:15 釜戸コミュニティーセンター 

池田書店：刊

知っていますか？ 

口腔の環境と心の関係は双方向だということを 

本書は「全身の健康から歯を見直すための教科書」 

です。 

★6月の貸出人数：16名 貸出冊数：34冊 

◆釜戸公民館 自主グループ 会員募集 №４◆ 

★バラの会（バランスボール）★ 

★ 

８月のほっこりギャラリー 

 ８月は、須山教子さんの「森のたまて箱」です。 

須山さんは大湫町在住で石との出逢いを楽しんで

います。石の形・色・模様を見ながら絵を書いてお

られるそうで、石を見ただけで自然に動物が浮か

んでくるようになりましたとお話しして下さいまし

た。森のどうぶつ仲間がたくさん集合しました。 

皆さんのご来館をお待ちしております。 

【展示期間】８月 1日(火)～３1日(木) 

【法人設立検討グループ】 ７月１３日(木) 

＊「ぎふNPOセンター」の野尻事務局長を講師に迎え、法人設立に向けての勉強会を開催しました。地域 

の皆さんのご理解とご協力を得られ、地域の活性化を担う組織としてどんな形態が良いのかを今後詰めて 

いきます。 

 

【空き家活用・移住推進チーム】 ７月１４日(金) 

 ＊釜戸へ移住された方たちと移住希望者さんとの意見交流を兼ねたイベントを８月２０日に開催することと

しました。場所は「水月館」さんを予定しています。 

 ＊瑞浪市主催の「ふるさとワーキングホリデー」に２０名の応募があったようです。１０名に絞ったうえで

８月１６日～２９日の２週間、市内７事業所で働きながら地域交流をします。 

  釜戸地区では「カマドブリュワリー」さんと「生活の木」さんの２事業者さん、大湫地区では「清涯荘」

さんが受け入れをしてくださいます。 

かまど道の駅検討会 活動報告 

 バランスボールはどなたでもできる関節に負担の少ない有酸素運動です。 

肩こり・腰痛・体の歪み・尿漏れの改善・自律神経を整えるなどたくさんの効

果があります。楽しく体力メンテナンスしましょう。 

【講 師】 近藤先生 

【活動日】 第１・３金曜日 10:00～11:00(変動あり) 

【会 費】 月/1,500円 

地域連携釜戸のチカラ 

大きくな～れ！竜吟の子        瑞浪市立竜吟幼児園 園長 堀部なを 

見学 

大歓迎！ 

健康づくり課から「がん検診」のお知らせ 

 ５歳児が“アユの放流”を体験しました。 

 バケツの中にいる何匹ものアユを見て「おさかなさんだ～！」と大興奮の子どもたち。手で触ろうと

すると、おじさんから「アユを手で触るとアユが火傷しちゃうから触らないよ」と教えていただきまし

た。冷たい水の中にいる魚にとって人の体温は熱く、アユがダメージを受けるということでした。アユ

を触らないように、自分の目で「何色かな？」と確認したり、「どれくらいの大きさ？」と手を使って

大きさを測ったり…、知らないことが分かり、より興味関心が深まった放流体験となりました。 

 また、川の流れや水の冷たさ、川の流れる音…そして川から見る山、 

大きな空…、たくさんの自然を感じることができました。釜戸は自然に 

囲まれた素敵な地域ですね。 

 大雨が降れば災害につながることもある川ですが、子どもたちがこの 

釜戸で自然の良さをたくさん感じながら、元気に大きく育っていけるこ 

とを願っています。 

★オススメ！釜戸分室の本★ 

★ 

＊がんは早期発見がカギ！早期に治療するほど治る確率が高まります。 

定員に限りがあります。お早めにご予約ください。 

【対象者】40歳以上の市民(乳がん検診は令和４年度に受けた方を除く) 

 ※注意：胃がん検診(バリウム検査)を安全に行うため、75歳以上の方は当日の問診の結果、検査 

     できない場合があります。 

【料 金】胃・肺・大腸がん：各５００円 乳がん検診：1,000円 

【申込み】瑞浪市役所健康づくり課 ☎(0572)68-9785 

お花を 

ありがとう 

ございます 

瑞浪北中学校より、今年もお花をいただきました。ありがとうございます。 

 

  

 

第４９回 釜戸町文化祭 参加者募集 

【期 日】令和５年１０月２１日(土)・２２日(日) 

＊展示・出演・出店で参加してくださる方を募集します。 

グループ・個人は問いません。 

＊申込書が釜戸公民館に用意してありますので、9月 15 日(金)までに 

必要事項を記入の上、提出してください。 

皆さんのご参加を 

お待ちしています 


